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“think global, act local”

“RIGENERARE SENZA CONFINI”





ReGeneration Hub Friuli è un’associazione di promozione sociale
nata dal desiderio di restituire ai giovani un ruolo centrale nel
disegnare il proprio futuro. Creata e guidata da un gruppo di ragazze
e ragazzi, promuove progetti di rigenerazione, mettendo in
connessione realtà locali e internazionali.

NanoValbruna è il progetto simbolo di questa visione: un Forum
internazionale dedicato alla rigenerazione ambientale, sociale,
economica e creativa. Ogni anno, per una settimana, il borgo di
Valbruna diventa il punto d’incontro tra esperti, imprenditori, giovani
talenti e la comunità locale, in un programma ricco di workshop,
incontri, esperienze sul territorio e momenti di condivisione. 

Un’iniziativa che nasce dal basso, cresce con un’importante rete di
collaborazioni e si nutre dell’energia delle nuove generazioni.

Insieme per partecipare al cambiamento.

“think global, act local”



Laboratori interattivi per bambine e bambini dai 6 ai 14 anni:
esperimenti, giochi creativi e attività nella natura per avvicinarsi a
scienza, sostenibilità e tecnologia con curiosità e stupore.

BAITE Award

Contest internazionale per startup under 35 che unisce innovazione,
sostenibilità e impatto sociale. I team selezionati vivono una settimana
di formazione, pitching e networking con esperti.

Residenza artistica intensiva di cortometraggio. Giovani filmmaker
raccontano rigenerazione e territorio attraverso il linguaggio del cinema,
guidati da professionisti del settore audiovisivo.

Dibattiti aperti al pubblico con esperti e ospiti internazionali. Uno
spazio di confronto dove si intrecciano prospettive sui temi della
rigenerazione, della società, dell’innovazione e del futuro.

Aperitivi informali di networking tra giovani, professionisti e innovatori.
Un’occasione per creare relazioni autentiche, confrontarsi e lasciarsi
ispirare da progetti ed esperienze altrui.

Incontri informali dopo pranzo pensati dai giovani per i giovani: quiz,
giochi e confronti su ambiente, scienza, attualità e innovazione, per
imparare divertendosi davanti a una tazzina di caffè.

Esperienze guidate nel territorio della Val Canale per scoprire artigiani,
paesaggi e sapori. Un’immersione tra cultura, tradizione e natura per
valorizzare un turismo sostenibile e consapevole.

Frame the Change

Regeneration Panel

Meeting With

NanoPiçule

Data Café

Local Experience

LE ATTIVITÀ DEL FORUM
NanoValbruna 2025



DAY by DAY

PROGRAMMA
FORUM

2025

“RIGENERARE SENZA CONFINI”



Hotel Saisera, Valbruna, Friuli Venezia Giulia, Italia

LOCATIONS DEL FORUM

Tendone A, Hotel Saisera

Tendone B, Hotel Saisera

Palazzo Veneziano, Malborghetto, Friuli Venezia Giulia, Italia

Villaggio Kile, via Val Saisera 65, Valbruna

SCANSIONA PER ISCRIVERTI ALLE ATTIVITÀ DEL FORUM

www.linktr.ee/nanovalbruna



14:30 – 18:00 Superiamo il limite!
Su iscrizione

14:30 – 15:00 Benvenuti al laboratorio di cortometraggi
Su iscrizione

15:00 – 18:00 Un cortometraggio per raccontare il territorio
Su iscrizione

15:00 – 18:00 Raibl: viaggio nel cuore della miniera
Su iscrizione

16:00 – 18:00 IoCiVado
Su iscrizione

Visita guidata della miniera di Cave del Predil e passeggiata naturalistica
Local Experience 
Leila Meroi

14:00 – 14:30 Rigenerare senza confini
Aperto a tutti Presentazione NanoValbruna 2025

Il team ReGeneration Hub Friuli

Laboratori scientifici e giochi interattivi su rane, clima e habitat, con attività sensoriali
NanoPiçule 
Il team di NanoPiçule

Tendone A 

Tendone A 

Come realizzare un cortometraggio a zero budget con lo smartphone
Frame The Change 
Valerio Ferrara e Diego Bellante

Tendone B

Incontri per conoscere luoghi, progetti e buone pratiche di rigenerazione
Frame The Change 
Valerio Ferrara e Diego Bellante

Tendone B

Hotel Saisera

Percorsi inclusivi con bici speciali e bici muscolari
Local Experience 
Anna Previt e Daniela Piussi

Hotel Saisera

17.07 GIO



9:00 – 12:30 Superiamo il limite!
Su iscrizione Laboratori scientifici e giochi interattivi su rane, clima e habitat, con attività sensoriali

NanoPiçule 
Il team di NanoPiçule con Massimo Rossetto e Gino Stefanel

Tendone A 

9:30 – 11:30 Storytelling e Brainstorming
Su iscrizione Dall’idea al cortometraggio, l’analisi del tema e il suo sviluppo

Frame The Change 
Valerio Ferrara e Diego Bellante

Pal. Veneziano

11:00 – 12:30 Estetica e Storia del Mobile Film
Su iscrizione Analisi estetica e storica di cortometraggi realizzati con lo smartphone

Frame The Change 
Valerio Ferrara e Diego Bellante

Pal. Veneziano

9:30 – 11:00 Imprenditorialità e fonti di finanziamento
Su iscrizione Strategie e strumenti per avviare e finanziare progetti innovativi e sostenibili

BAITE Workshop
Lorenzo Pradella e Roberto Della Marina

Pal. Veneziano

11:30 – 12:30 Introduzione al Public Speaking
Su iscrizione Oltre il monologo: il public speaking come dialogo empatico

BAITE Workshop
Federica Manaigo

Pal. Veneziano

17:00 – 19:00 Il bosco che ci unisce
Su iscrizione La bioeconomia del bosco: un’opportunità per i giovani e per il territorio 

Regeneration Panel
Fondazione Agrifood & Bioeconomy FVG

Pal. Veneziano

VEN18.07
7:30 – 8:00 Yoga Natura: Risveglia Anima e Corpo
Aperto a tutti Sessione di Yoga all’aperto

Local Experience
Roberta Tonazzi e Stefania Tonazzi

Hotel Saisera

9:00 – 12:00 Me la faccio e me la mangio…la mozzarella
Su iscrizione Passeggiata a Valbruna con laboratorio per apprendere l’arte della caseificazione

Local Experience
Daniela Piussi e Federico Ranieri

Hotel Saisera

16:00 – 18:00 Passeggiata dell'acqua, tra storia e natura
Su iscrizione Camminata in Val Saisera dentro la storia della Prima e della Seconda guerra mondiale

Local Experience
Davide Tonazzi

Hotel Saisera



9:00 – 13:00 Fare innovazione sostenibile con successo
Su iscrizione

14:30 – 16:30 Business Design, AI e altri tool per le startup
Su iscrizione

9:00 – 12:30 Pitch dei cortometraggi
Su iscrizione

14:00 – 14:30 Dati che scottano come il caffè
Aperto a tutti

17:00 – 18:30 Oltre i confini
Aperto a tutti

Incontro e confronto interattivo sul tema dei confini rigenerativi
Data Cafè
Il team di Data Cafè

Come progettare prodotti, servizi e spazi che siano sostenibili
BAITE Workshop
Lorenzo Cercelletta e Ivan Provenzale, con GreenFor Sustainability Academy

Tendone A 

Strumenti chiave per progettare un MVP
BAITE Workshop
Helder Monaco

Tendone A 

Un momento per confrontarsi, ricevere feedback e dare il via alla produzione creativa
Frame The Change 
Valerio Ferrara e Diego Bellante

Tendone B 

Tendone A 

Nuove vie per rigenerare spazi e comunità
Regeneration Panel
Francesco Oggiano, Pegah Moshir Pour, Silvia Boccardi, John Solecki, Enrico Vallaperta

Tendone A 

SAB

18:30 – 20:00 Wine & Networking
Aperto a tutti

7:30 – 8:00 Yoga Natura: Risveglia Anima e Corpo
Aperto a tutti

15:00 – 16:30
Cammino multisensoriale – 1° turno

Su iscrizione

10:00 – 11:30
Cammino multisensoriale – 2° turno
Outdoor Education per famiglie: risvegliamo un legame con noi stessi e con la natura
Local Experience 
Anna Previt e Marina Scaggiante

Aperitivo all’aperto con gli ospiti del Forum
Meeting With
Il team di ReGeneration Hub Friuli

Hotel Saisera

Sessione di Yoga all’aperto
Local Experience
Roberta Tonazzi e Stefania Tonazzi

Hotel Saisera

Hotel Saisera

19.07

21:00 – 22:30 Serata Musicale: Balkan Tour
Aperto a tutti Viaggio musicale e letterario

Angelo Floramo e le orchestre “Tita Marzuttini” di Udine e “Mandolistica Capodistriana”
Direttore M° Luca Zuliani

Tendone A 



14:00 – 16:00 Creatività e Produzione
Su iscrizione

16:00 – 16:30 AgorAI: HumanAIze the Future
Su iscrizione

13:30 – 14:00 Dati che scottano come il caffè
Aperto a tutti

17:00 – 18:30 I costi dello sviluppo
Aperto a tutti Giustizia sociale e transizione ecologica tra sfide locali e responsabilità globali

Regeneration Panel
Massimo Zortea, Gaia Degan, Francesca Gabbriellini, Caterina Orsenigo

L’importanza di soluzioni creative per rispondere ai bisogni dell’impresa
BAITE Workshop
Paolo Ermano

Tendone A 

Da una idea alla realtà
BAITE Workshop
Cristiano Borean

Tendone A 

Incontro e confronto interattivo sul tema della rigenerazione urbana
Data Cafè
Il team di Data Cafè

Tendone A 

Tendone A 

DOM

18:30 – 20:00 Wine & Networking
Aperto a tutti

14:00 – 16:00 Alla scoperta di Valbruna
Su iscrizione

Aperitivo all’aperto con gli ospiti del Forum
Meeting With
Il team di ReGeneration Hub Friuli

Hotel Saisera

La storia di un paese e la percezione del cambiamento climatico in montagna
Local Experience
Anita Pinagli e Luciano Lister

Hotel Saisera

20.07
7:30 – 8:00 Yoga Natura: Risveglia Anima e Corpo
Aperto a tutti Sessione di Yoga all’aperto 

Local Experience
Roberta Tonazzi e Stefania Tonazzi

Hotel Saisera

9:30 – 13:00 Alla scoperta di piante spontanee e curative
Su iscrizione Passeggiata e laboratorio guidato per conoscere le erbe e imparare ad utilizzarle

Local Experience
Daniela Piussi

Hotel Saisera



9:00 – 12:30 Dal laboratorio al mercato
Su iscrizione

14:00 – 15:30 La sostenibilità nel business
Su iscrizione

15:30 – 16:30 From Strategy to Business-as-Usual 
Su iscrizione

Strategie di Business Development nelle Life Sciences
BAITE Workshop
Stefano Liessi

Tendone A 

Come cambiare la società e l'economia per poter accogliere la transizione ecologica
BAITE Workshop
Enrico Foglia

Tendone A 

Sustainability Playbook: come integrare la sostenibilità nei processi aziendali
BAITE Workshop
Marco Occhipinti

Tendone A 

LUN

17:00 – 17:30 Agro-economy
Aperto a tutti

9:00 – 16:00 Monte Lussari: luogo di incontro senza confini 
Su iscrizione

Comprendere i limiti dei sistemi economici per esplorare soluzioni rigenerative
Regeneration Panel
Chantal Line Carpentier

Tendone A 

Salita guidata al Lussari con funivia o a piedi
Local Experience
Daniela Piussi

Hotel Saisera

21.07

17:30 – 19:00 L’agricoltura ai tempi dei cambiamenti climatici
Aperto a tutti Limiti e frontiere di un sistema in evoluzione

Regeneration Panel
Duccio Travaglini, Alice Pomiato, Giovanni Mori, Silvia Lazzaris

Tendone A 

19:00 – 20:00 Wine & Networking
Aperto a tutti Aperitivo all’aperto con gli ospiti del Forum

Meeting With
Il team di ReGeneration Hub Friuli

Hotel Saisera

13:30 – 14:00 Dati che scottano come il caffè
Aperto a tutti Incontro e confronto interattivo sul tema della transizione ecologica

Data Cafè
Il team di Data Cafè

Tendone A 



9:00 – 10:30 Dati che scottano come il caffè
Aperto a tutti

17:00 – 19:00 Pitch Day
Su iscrizione

10:00 – 12:00 IoCiVado
Su iscrizione

Incontro e confronto interattivo sul tema dei sistemi ecotonali
Data Cafè
Il team di Data Cafè

Tendone A 

Le squadre del Contest presentano i loro progetti
BAITE Award
Giuria Internazionale

Villaggio Kile

Percorsi inclusivi con bici speciali e bici muscolari
Local Experience 
Anna Previt e Daniela Piussi

Hotel Saisera

MAR22.07

19:00 – 21:00 Serata Finale:
partecipiamo al cambiamento 
per una rigenerazione senza confini

Aperto a tutti

Marinella Chirico presenta: 

Local Experience e il valore del territorio 
con Tiziana Sandrinelli 

NanoPiçule racconta come andare oltre il limite 
con Christian Savonitti

Frame The Change: presentazione e premiazione dei cortometraggi 
con Erica Barbiani

BAITE Award: presentazione e premiazione dei vincitori del Contest 
con Enrico Foglia

Tendone A 

MER23.07



Orchestra a plettro Tita Marzuttini

Il Forum NanoValbruna è organizzato con il contributo di

In collaborazione con



www.nanovalbruna.com

info@regenerationhubfriuli.com
EMAIL PER INFO

EMAIL PER COLLABORAZIONI
presidenza@regenerationhubfriuli.com


